
 
講師 プロフィール 
 
鬼木祐輔  

 
フットボールスタイリスト 

 
2005-17 東急 S レイエス FC フィジカルコーチ  

 
2016-17 明治大学体育会サッカー部フィジカルコーチ  

 
2017-現在 長友佑都専属フットボールスタイリスト  

 
フットボールが上手くなるために必要な前提を日々探り、 
なるべく分かりやすい概念に落とし込むための活動に取り組んでいる。 

 


