
平成 28 年度 第 37 回 春季技術強化講習会  実施要項  

 

1．目  的    県を代表して全国大会や関東大会（ブロック大会）に参加する競技レベルの選手の強化

を図る。 
                ①地区・ブロックの連携を深め、全県的な視野に立ち、選手発掘・育成を行う。 

                ②県内の優秀選手を集め、強化活動を行い、神奈川の競技力の向上を図る。 
         ③本事業に参加した生徒の中より、地区・ブロックで普及活動・競技力向上の推進役に

なることを期待する。 
 

２．主  催    神奈川県中学校体育連盟 一般社団法人神奈川県サッカー協会 

 

３．主  管    神奈川県中学校体育連盟サッカー専門部 

 
４．期  日    平成２９年３月４日（土）、３月５日（日） 
 

５．実施会場  １日目 ①神奈川県サッカー協会かもめパーク（横浜市泉区和泉町6505） 

            ②綾瀬スポーツ公園（綾瀬市本蓼川451−3） 

 

        ２日目 馬入ふれあい公園サッカー場（平塚市中堂246-1） 
 

６．対象生徒   ①中学校で活動している生徒。 

               ②中学校１、２年生であること。 
                ③神奈川県各ブロック（横浜・川崎・横須賀三浦・湘南・県央・相模原・中・県西）  
                  選抜選手で、１ブロック 18 名で１チームとする。 
         各チームＧＫは２名、ＦＰは１６名とする。 

                 ※県協会登録チーム所属及び個人登録をしている選手であること。 
          ※１年生の参加については、各地区の状況に応じて対応する。 
               
７．参加費   参加選手より参加費 1,500 円を集めることとする。 
 

８．内  容 

 ◇１日目：３月４日（土） トレーニング＆交流戦 

 

 ≪Ａグループ≫                ≪Ｂグループ≫  

かもめパーク 綾 瀬 ス ポ ー ツ 公 園  

横浜・相模原・県西・中 湘南・川崎・横三・県央 

9:00 

9:30 

11:00 

 

11:40 

12:50 

14:20 

15:30 

 開講式 

 トレーニング 

 終了（食事は各チームの判断で行う） 

  ≪ゲーム≫ 

 相 模 原  対  中  （ 審 判 ： 横 浜 ）  

 横 浜   対  県 西 （ 審 判 ： 相 模 原 ） 

 横 浜   対  中  （ 審 判 ： 県 西 ）  

相 模 原  対  県 西 （ 審 判 ： 中 ）  

 終 了  

9:00 

9:30 

11:00 

 

11:40 

12:50 

14:20 

15:30 

 開講式 

 トレーニング 

 終了（食事は各チームの判断で行う） 

  ≪ ゲ ー ム ≫  

川 崎  対  県 央 （ 審 判 ： 湘 南 ）  

湘 南  対  横 三 （ 審 判 ： 川 崎 ）  

湘 南  対  県 央 （ 審 判 ： 横 三 ）  

川 崎  対  横 三 （ 審 判 ： 県 央 ）  

終 了  

  ※25 分－5 分－25 分の 50 分ゲームとする。 

  ※トレーニングのテーマ 

    ＦＰ『 攻撃ポゼッション（サポート）と守備 』 

 



 ◇ ２ 日 目 ： ３ 月 ５ 日 （ 日 ）  交流戦 

馬 入 ふ れ あ い 公 園 サ ッ カ ー 場  

 9:00 

 10:00 

 11:30 

 12:50 

Ｇ Ｋ ト レ ー ニ ン グ  

横 浜  対  相 模 原 （ 審 判 ： 県 西 ）  

中   対  県 西 （ 審 判 ： 相 模 原 ）  

閉 講 式  ※ グ ラ ウ ン ド 外 で 実 施  

  

13:00 

 14:30 

 16:00 

  

  

湘南 対 川崎（審判：横三） 

 県央 対 横三（審判：川崎） 

閉 講 式  

 

  ※35 分－5 分－35 分の 70 分ゲームとする。 

 

９ ． そ の 他   ① 持ち物 
          サッカー用具 
           ・ユニホーム（各地区で決められたカラーのもの） 
           ・ボール 
            ※アップ場所の関係で、アップシューズの用意もお願いします。 
            ※昼食は、各地区の判断でお願いします。 
 
         ②指導者（各地区トレセン担当者、参加生徒の監督など）は必ず１名以上参加すること 

ようにお願いします。 
 
        ③基本的に雨天決行ですが、荒天の場合は朝 6：00 に講習会を実施するか判断をします。 

各地区技術部スタッフから各地区選手へ連絡を入れさせて頂きます。 


