
2019 年度 女子審判トレセン開催案内 

一般社団法人 神奈川県サッカー協会 

第二事業グループ 審判部会 

 

1 ) 目 的 

 女子審判員の強化、育成、発掘を目的とする 

 

2 ) 対 象 

 神奈川県内の女性審判員、及び、審判活動に興味のある女性の方 

 

3 ) トレセン内容 

競技規則の理解を深め、サッカー競技の魅力に触れる(講師；JFA 審判インストラクター) 

ヨガで体の調子を整え、良いパフォーマンスを目指す(フィットネスインストラクター) 

 

4 ) 持ち物 

競技規則(持っている方)・筆記用具・運動着・ヨガマット(バスタオル)・飲料水等 

 

5 ) 申込方法及び募集人員他 

氏名、審判級、参加希望日、連絡の取れる電話番号を明記のうえメールで申込 

担当者 小林美奈 

申込メール  haroharo3737@yahoo.co.jp 

50 名様 日締切り 2 月 20  

＊申込者が定員に達した時点で締め切りとなりますので了承ください 

＊審判資格のない方も参加できます 

 

6 ) 注意事項 

＊全ての会場へは公共交通機関をご利用ください 

＊会場へ直接の問い合わせはお断りします 

 

7 ) 日時・場所 

2020 年 2 月 22 日(土) 16:00～19:00 大和生涯学習センター(シリウス)601 講習室 

詳細 

16:00 受付 

16:10 講義・講演 

17:50 休憩・着替え 

18:00 実習 

19:00 終了 

 

7 ) その他 

途中からの参加も可能ですので申し出ください 

 


